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Julkaisija 
Liikehäiriösairauksien liitto ry 
Käsityöläiskatu 4 a, 20100 Turku 
p. 02 2740 400 
www.liikehairio.fi

Päätoimittaja Marianne Sirkiä

Toimitus: Eeva Lehtinen, p. 044 733 5921

Taitto: Päivi Niemi, p. 040 534 2942

Aineistot: aineistot@liikehairio.fi

Painopaikka
Punamusta – A Rebl Company 
Esko Aaltosen katu 2, 30100 Forssa

Painotekniset tiedot 

Lehden koko A4 (210 x 297) 
painopinta-ala 210 x 297 mm  
Sivumäärä 52 s. kansineen. 
Taitto Indesign 
Painomenetelmä: Stiftaus 
Painosmäärä: keskimäärin 8700

Ilmoitusmyynti
Niina Jokinen 
p. 044 4913 168 
niina.jokinen@neuroliitto.fi

Ilmoitusaineisto
Painovalmis PDF-tiedosto. 
Kuvat CMYK-muodossa, kuvan resoluutio 
vähintään 300 dpi. 
Sivureunaan tai sivureunojen yli meneviiin 
ilmoituksiin jätettävä 3 mm leikkuuvarat. 
Takakannen kokosivun ilmoituksiin jätettävä 
lisäksi yläosasta 3 cm valkoinen osa osoite-
tiedoille.

Ilmoitushinnat * 
1/1 sisäsivu (210x297 mm) 2000 €  
1/1 takakansi (210x257) 2500 € 
1/2 vaaka (210x148 mm) 1300 €  
1/2 pysty (105x297 mm) 1300 € 
1/4 pysty (90x125 mm) 700 € 
1/4 vaaka (185x60 mm) 700 € 
1/8 vaaka (90x60 mm) 400 € 
Tervehdysilmoitukset sopimuksen mukaan.

Maksuehdot  
14 pv netto. Peruutuksista viimeisen tilavaraus-
päivän jälkeen peritään ilmoitushinnasta 50 %.

Liikehäiriösairauksien liitto ry on liikehäiriösairauksia sairastavien 
ja heidän läheistensä valtakunnallinen etujärjestö. Liitto tekee 
työtä Parkinsonin tautia, epätyypillisiä parkinsonismeja, erilaisia 
dystonioita ja muita liikehäiriösairauksia sairastavien hyväksi. 
Hermolla välittää ajankohtaista tietoa sairastuneille, läheisille ja 
sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöstölle.

HERMOLLA-LEHDEN MEDIAKORTTI 2026

Tilaushinnat
Hermolla-lehti on jäsenlehti, joka sisältyy perittävään jäsenmak-
suun. Lehden voi myös tilata määräaikaisena 50,00 euroa/vuosi, 
Pohjoismaat ja Eurooppa 70 euroa, muu maailma 100 euroa.

Hermolla – liikehäiriösairauksien erikoislehti

NUMERO AINEISTO ILMOITUS-
MYYNTI-
AINEISTO*

ILMESTYY AIHE

1/2026 9.1. 30.1. 24.2. (vko 9) Parkinson plus   

2/2026 10.4. 8.5. 2.6. (vko 23) Voimia vertais-
toiminnasta

3/2026 12.8. 28.8. 22.9. (vko 39) Asuminen ja 
ympäristö

4/2026 16.10. 6.11. 1.12. (vko 49) Tukipalvelut

Ilmoitusmyyntiaineistoja koskevat tilavaraukset 
kaksi viikkoa ennen aineistopäivää.


