HUNTINGTONS SJUKDOM

Huntingtons sjukdom

Huntingtons sjukdom &r en allvarlig degenerativ
sjukdom som drabbar det centrala nervsystemet.
Sjukdomen fororsakar stérningar i rorelsekontroll,
minnes- och slutledningsférmdga, kanslolivet och
personligheten.

Ett genetiskt fel som leder till produktion av ett av-
vikande protein star bakom sjukdomen. Diagnosen
kan sakerstallas med ett gentest.

Sjukdomen ar arftlig. Barn till en person som lider
av sjukdomen l6per 50 procents risk att sjalv insjuk-
na. Risken kan forutses med hjalp av ett prediktivt
gentest.

Symptomen framtrader oftast i 30-50-arsaldern.
Sjukdomen kan inte botas, men en del av sympto-
men kan lindras med hjalp av medicinering och re-
habilitering for att uppratthalla funktionsférmagan.

| Finland beror den nastan 100 slakter, och minst
150 personer lider av sjukdomen. Eftersom sjukdo-

men ar arftlig paverkar den i sjdlva verket annu fler.

& Forbundet for rorelsestérningssjukdomar



HUNTINGTONS SJUKDOM

Du behdver inte vara ensam —
féreningen och forbundet som ditt stod

Forbundet for rorelsestérningssjukdomar, som
fungerar som centralorganisation fér Finlands
Huntington-férening, erbjuder information, in-
tressebevakning och kursverksamhet som stéder
anpassning for sjuka och narstaende. Via forbun-
det far du rad i frdgor som ror halsa, socialskydd
eller arbetslivet.

Huntington-féreningen erbjuder information,
evenemang och kamratstod for hela familjen.
Féreningen erbjuder ocksa rad samt mojlighet att
traffa andra i samma livssituation. Kamratstod fas
aven via slutna diskussionsgrupper pa Facebook.
Dem hittar du pa www.liikehairio.fi > vertaistuki >

Huntingtonin tauti

Pa forbundets rddgivningslinje
0203 77667 far du svar pa fragor om sjukdomen.

www.liikehairio fi, tel 02 2740 400
www.huntington.fi
info@huntington.fi
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